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上海赴外—国际组织实习生预备营项目 

2022 暑假全新升级版 学生参与方案解析 

 

一、活动目的 

为贯彻习近平总书记在全国教育大会上的重要讲话精神，进

一步落实《教育部关于促进普通高校毕业生到国际组织实习工作

的通知》，上海赴外通过开展“国际组织实习生预备营”项目，

邀请国内外专家开展讲座，同步组织学生到国际组织参访，并让

学生参与感受国际组织面试等一系列活动，提早发现、提前培养

有条件到国际组织实习任职的学生，鼓励学子立志成为具有国际

视野和家国情怀的全球化人才，走向国际舞台，参与全球治理。 

无论是跟踪全球各领域前沿动态，或是体验多元文化工作环

境，成为国际组织实习生都能为同学们今后求得心仪职位、迈进

顶尖学府奠定坚实基础。国际组织在全世界的高知名度和高认可

度将使这段实习经历成为同学们求职过程中的一大亮点。 

二、参与对象 

上海赴外——2022 年暑期“国际组织实习生预备营”项目全

国各高校学生，并包括上海赴外额外为各合作高校提供的一名带

队老师（原则上每校十名学生）。 
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三、方案解析 

1. 国际组织综合测试（学生个人） 

依据线上七天课程专家分享内容，以学生个人为单位开展测

试。在线上课程进行中或是线上课程结束后，对参与学生进行课

程学习成果的检验。 

2. 国际组织模拟面试（学生个人） 

在学习过程中，项目中的各国际组织会列出部分所属的实习

岗位表，参与学生任选三个岗位深入了解，写明自己的申报计划、

对岗位的理解、申报原因及个人优势等，7 月 27 日前将电子版

及个人简历提交给学校对应的上海赴外老师，以此进一步考评参

与项目学生其结合自身对学习内容的理解情况。 

测试通过的学生，可获得与国际组织模拟面试机会一次，以

此帮助学生更为真实的感受和了解国际组织面试过程。 

3. 国际性社团组织调研报告（10 人团队小组） 

以小组为单位，围绕在现中国民政部注册的国际性社团组

织中（可为 1个也可为多个）收集数据，完成调研报告。可收集

国际组织背景、运作模式、工作分工、发展成绩、发展方向、发

展的人才需求，以及如何走向国际舞台，传播中国声音等。在 7
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月 27 日前完成，由各校带队老师将电子版发给对应的上海赴外

老师。 

4. 模拟国际组织论坛展演（10 人团队小组） 

基于前期学习和调研，各小组代表队在现中国民政部注册

的国际性社团组织中任选其一，以年预算 200 万人民币的前提

下，制定该国际组织的全年工作计划及活动方案，以此国际组织

如何做好国际化，提升国际影响力为目标，最终以小组团队集体

亮相，在项目线下部分的闭营仪式中，进行现场讲解 PPT 上台展

演（PPT 在展演前两天提交给上海赴外老师做准备）。 

若有其他任何疑问，敬请随时咨询！ 
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